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台中市太平運動場ＰＵ跑道已使用十八年之久，十分老舊，且沒有彈性，民眾慢跑時

常對膝蓋造成運動傷害，市議員李麗華三十一日和民眾到運動場抗議，凸顯問題的嚴

重性，並要求市府重新鋪設跑道。 

市議員李麗華指出，太平區運動場位處太平鬧區，周邊公寓林立，人口稠密，而田徑

場內四百公尺長的ＰＵ跑道，每天早晚前往運動的人口約有二千人次，帶動太平地區

慢跑的運動風氣。 

由於該運動場於民國八十五年興建，迄今已使用十八年之久，目前鋪面顆粒磨平，光

滑無彈性，下雨天並容易積水打滑，近來並有多位民眾反映，由於跑道沒有彈性，在

長期運動下，造成膝蓋不適求醫，部分運動傷害較嚴重者還要開刀治療。 

李麗華指出，唯有在有彈性的跑道上慢跑，才不會對膝蓋造成太大的衝擊，為要求市

府重視民眾的健康，三十一日邀集市府教育局、區公所人員前往會勘，要求市府重新

鋪設跑道。 

教育局人員表示，要重鋪運動場跑道，需一千五百萬元，將儘速籌措經費發包施工。 
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